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Testo di D. PAIELLA                                                      Musica di D. PAIELLA – D. CAVANNA         
 
 
(Voce dallo spazio)  Cannelloni mambo…! 
 
(Ritornello)   Cannelloni mambo, cannelloni mambo, 
    cannelloni mambo, tutto il mondo lo sta ballando. 

Cannelloni mambo, cannelloni mambo, 
    lascia andare il resto, vieni a ballare insieme a noi. 
 

(1° strofa)   Senti che energia sta per arrivare, 
   tutto nasce qui, tra fornelli e cuore. 
   Una canzone che porta il buonumore, 
   si infila nella testa e non si stacca più! 
 

(Ponte)  Prendi cento grammi di farina fresca e aggiungi cento grammi di follia, 
   mescolare tutto quanto basta, questa è la ricetta di mia zia! 
 
(Parlato)  Lasciatemi lo spazio, lasciatemi provare, 
   lasciatemi lo spazio, è ora di ballare! 
 

(Ritornello)   Cannelloni mambo, cannelloni mambo, ecc… 
 

(2° strofa)  Non c’è un’alchimia, tutto naturale, 
   è la bocca che sorprende testa e cuore. 
   Lascia andare via malinconia e tristezza, 
   tra musica e forchetta è qui la verità! 
 

(Ponte)  Prendi cento grammi di farina fresca e aggiungi cento grammi di follia, 
   mescolare tutto quanto basta, questa è la ricetta di mia zia! 
 

(Parlato)  Lasciatemi lo spazio, lasciatemi provare, 
   lasciatemi lo spazio, è ora di ballare! 
 

(Ritornello)   Cannelloni mambo, cannelloni mambo, ecc… 
    (ripete due volte il ritornello) 
 

(Finalino)  Lascia andare il resto, vieni a ballare insieme a noi…! 
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